
KORT Aanvullend medisch onderzoek

Er is een verzekering voor u aangevraagd bij REAAL. Deze verzekering keert bij uw overlijden een bedrag uit dat hoger is dan d 300.000. Daarom 
vraagt REAAL u een uitgebreide gezondheidsverklaring in te vullen en een kort aanvullend medisch onderzoek te ondergaan. Dit is nodig om de 
voorwaarden van de verzekering te kunnen bepalen.

Wie mag het KORT aanvullend medisch onderzoek uitvoeren?
Een onafhankelijke arts mag het onderzoek uitvoeren. Dat betekent dat het niet uw eigen huisarts of een arts van REAAL mag zijn. Het moet een 
arts zijn die u niet kent of heeft gekend. De arts mag bijvoorbeeld geen vriend of familielid van u zijn. U kunt zelf een huisarts kiezen voor dit 
onderzoek. Of u laat het onderzoek door een keuringsinstantie uitvoeren. Dan kunt u uitsluitend bij één van de volgende keuringsinstanties 
terecht:  
n PreMeo:	 023-5625744	 (onderzoek kan bij u thuis plaatsvinden)
n Mediplus:	0900-5505050	 (onderzoek kan bij u thuis plaatsvinden)
n Meditel:	 0900-2021040
Deze keuringsinstanties zijn onafhankelijk van REAAL.

Wie betaalt de kosten van dit onderzoek?
REAAL betaalt de kosten van het onderzoek. De arts die het onderzoek uitvoert dient de nota in bij REAAL.

Wat wordt er onderzocht in het KORT aanvullend medisch onderzoek?
Tijdens het kort aanvullend medisch onderzoek wordt onder meer uw bloed en uw urine onderzocht. Het is belangrijk dat u voor het 
bloedonderzoek nuchter bent. Dat betekent dat u vier uur voor het onderzoek niets gegeten of gedronken mag hebben, met uitzondering van 
water.  
Ook zal uw bloed op HIV-antistoffen getest worden. 

Uw nadrukkelijke toestemming is nodig
Om uw bloed te mogen testen op HIV-antistoffen (een zogenaamde AIDS-test) is uw nadrukkelijke toestemming nodig. Zou u daarom de 
bijgesloten akkoordverklaring willen invullen, ondertekenen en mee willen nemen naar de arts? U kunt in deze verklaring ook aangeven of u de 
uitslag wel of niet wilt ontvangen.
Zonder uw toestemming is dit onderzoek niet mogelijk.

Het kan zijn dat de medisch adviseur aanvullende informatie nodig heeft.
Bijvoorbeeld informatie van artsen die u behandelen of van een andere verzekeringsmaatschappij. Mocht dat nodig zijn, dan wordt eerst 
toestemming aan u gevraagd.

Wat gebeurt er met de gezondheidsverklaring en de uitslagen van het onderzoek?
De medisch adviseur van REAAL beoordeelt uw uitgebreide gezondheidsverklaring en de uitslagen van het medisch onderzoek. Op basis daarvan 
stelt de medisch adviseur een advies op voor REAAL. Dit advies geeft aan of u in aanmerking komt voor de verzekering onder standaard 
voorwaarden. Het advies kan ook zijn om u niet als verzekerde te accepteren, of aanvullende voorwaarden te stellen, of een verhoogde premie te 
vragen.

U kunt bepalen dat u als eerste wordt ingelicht als het advies afwijkend is.
U kunt daarna bepalen of het advies aan REAAL mag worden uitgebracht. Dit kunt u aangeven op de bijgevoegde akkoordverklaring.

Wat neemt u mee naar het onderzoek?
De arts heeft voor het onderzoek de volgende documenten van u nodig:
n Uw legitimatiebewijs: bijvoorbeeld een paspoort of rijbewijs;
n De akkoordverklaring HIV-test, door u ingevuld en ondertekend;
n Bijgesloten envelop voor de keurend arts.
Het is belangrijk dat u alle bovengenoemde documenten meeneemt. Het onderzoek kan anders niet plaatsvinden.

Meer weten?
In de brochure ‘U moet gekeurd worden! En nu?’ leest u meer over medische keuringen en onderzoeken. Deze brochure kunt u vinden op 
www.reaal.nl bij veelgestelde vragen over de medische beoordeling.

Wat te doen als u geen onderzoek wilt?
Wilt u geen medisch onderzoek, laat dat ons weten. Wij zullen uw aanvraag dan niet verder behandelen. Ook als u niet wilt dat het advies van de 
medisch adviseur aan REAAL wordt uitgebracht, kunnen wij uw aanvraag niet verder behandelen.

Wacht niet te lang met een afspraak maken
Maakt u zo snel mogelijk een afspraak voor het onderzoek?
Pas nadat wij het advies van de medisch adviseur hebben ontvangen, kunnen wij uw aanvraag voor de verzekering verder afhandelen.

Met vriendelijke groet,

REAAL Levensverzekeringen
Afdeling Medische Zaken

Bijlage: 
n akkoordverklaring 
n brief en onderzoeksformulier voor de keurend arts  
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AKKOORDVERKLARING

HIV-test
‘Ik, ondergetekende, verklaar akkoord te gaan met het onderzoek van mijn bloed dat onder
  andere bestaat uit een test op antistoffen tegen het AIDS-virus (HIV-test).

Ik ben op de hoogte van de aard van de HIV-test en van de gevolgen van een uitslag die  
seropositiviteit aangeeft.’

Ik wens de uitslag van HIV-test:

	 Niet te ontvangen		

	 of

	 Wel te ontvangen via een door mij aan te wijzen huisarts of vertrouwensarts.

	 Dokter								        Te

Uitslag medisch advies
Ook wens ik dat:

	 Het medisch advies direct wordt doorgestuurd aan REAAL 

	 of

	 Ik als eerste geïnformeerd word als de medisch adviseur REAAL het advies wil geven de 
	 verzekering niet onder normale voorwaarden te accepteren. 
	 Na ontvangst van het advies zal ik aangeven of het advies doorgestuurd mag worden aan REAAL:
	 n	 Indien het advies niet mag worden doorgestuurd, kan de aanvraag niet verder in 
		  behandeling worden genomen.
	 n	 Indien het advies wel mag worden doorgestuurd, kan een eventuele offerte met daarin 
		  de afwijkende acceptatievoorwaarden pas daarna worden vastgesteld.

Naam 								        Geboortedatum

Plaats								        Datum

Handtekening	
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KORT Aanvullend medisch onderzoek

Aan de keurend arts:

Geachte collega,

Hierbij verzoek ik u ten behoeve van de medische acceptatie voor een REAAL-levensverzekering een kort aanvullend medisch onderzoek uit te 
voeren, met de volgende inhoud:
n korte anamnese en lichamelijk onderzoek volgens het bijgevoegde formulier
n uitgebreid bloedonderzoek (nuchter) volgens het bijgevoegde formulier
n urine-onderzoek volgens het bijgevoegde formulier

De levensverzekeringsmaatschappijen in Nederland verlangen sinds 1988, met instemming van de Koninklijke Nederlandse Maatschappij tot 
Bevordering der Geneeskunst, een bloedonderzoek bij aanvragen voor een individuele levensverzekering met een overlijdensrisico van  
€ 182.000 of meer. Dit bedrag is vastgelegd in de Wet Medische Keuringen. Tot de standaardprocedure behoort een test op HIV-antistoffen.

Akkoordverklaring verzekerde
In het kader van het ‘informed consent’ is het van groot belang dat de verzekerde door u vooraf wordt geïnformeerd, in het bijzonder over de aard 
van de test op HIV-antistoffen. In verband hiermee dient de verzekerde schriftelijk een akkoordverklaring af te geven, waarin de betrokkene 
aangeeft wat te doen in geval van een positieve uitslag. Deze verklaring heb ik rechtstreeks aan de verzekerde verstrekt en gevraagd mee te nemen 
naar het onderzoek. 
Wilt u vragen naar deze ingevulde en ondertekende verklaring en deze samen met het formulier voor het kort aanvullend medisch onderzoek naar 
mij opsturen?

Wilt u de identiteit van de verzekerde vaststellen door middel van inzage in een geldig legitimatiebewijs en deze gegevens noteren op het 
onderzoeksformulier?

Ik dank u voor uw medewerking.

Met collegiale hoogachting,
p/o

D.J. van Dongen
Medisch adviseur REAAL 

Bijlagen
n formulier kort aanvullend medisch onderzoek	
n antwoordenvelop
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FORMULIER VOOR EEN KORT AANVULLEND MEDISCH ONDERZOEK

In opdracht van
D.J. van Dongen
Medisch Adviseur REAAL 

Betreffende
Naam		   

Geboortedatum	  

Adres		   

Woonplaats 

Dossiernummer	  

In te vullen door de arts
Welke indruk maakt 
betrokkene op u

Lengte						      cm	 Gewicht				�     kg

Bloeddruk zittend of liggend	 1e bepaling					     Bloeddruk zittend of liggend	 2e bepaling
	

Bloedonderzoek 
Nuchter bepalen van:

n	 HIV (Elisa) 1				  

n	 (totaal) Cholesterol 2 

n	 Glucose 

1	 Indien de HIV-test positief uitvalt, dient deze herhaald te worden en een herhaald positieve uitslag dient bevestigd
	 te worden door een Western-Blot-test, uit te voeren door het Centraal Laboratorium voor de Bloedtransfusie
	 te Amsterdam, dan wel door één van de centra waarmee uw laboratorium een reguliere relatie heeft.	
2	 Indien het (totaal) Cholesterol >6,5 mmol/l bedraagt, gaarne aanvullend de bepaling van het het HDL- 
	 Cholesterol verrichten.

Urineonderzoek
Eiwit				    Glucose				    Kleur

Indien eiwit positief dan inclusief sediment:

Vindt u afwijkingen bij percussie (vergroting) of auscultatie  
(omschrijving en gradering van geruisen) van het hart

Identiteit van de verzekerde	  Geldig paspoort	  Geldige Europese identiteitskaart	  Geldig Nederlands rijbewijs  
vastgesteld aan de hand van

Afgegeven onder nummer 									       

Datum afgifte						      Plaats afgifte

Handtekening en stempel keurend arts:

Honorarium						      (conform NZA-tarieven)

Bankrekeningnummer
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